
 

โรงพยาบาลบ่อทอง ( Work Instruction) 
หน้าที่ 1 จาก 4 หน้า 

ฉบับที่ 1 วันที่ออกเอกสาร 06/5/2562  
วิธีปฏิบัติที่ : WI – NUR - IPD - 14  

เรื่อง : CPR 

หน่วยงาน : งานผู้ป่วยใน  หน่วยงานที่เกี่ยวข้อง  

ผู้จัดท า : นางสาวธิดากร พวงชาติ  ผู้อนุมัติใช้ : นางพัชรียา  ลาพิงค์  
 
 

 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

ผู้ตรวจสอบ 
 

………………………………………….. 
(นางสาวธิดากร พวงชาติ) 

ผู้จัดการคุณภาพ 
 
 

 
 

 

 
 
 

ผู้จัดท า 
 

………………………………………….. 
(นางสาวธิดากร พวงชาติ) 

ต าแหน่ง หัวหน้างานผู้ป่วยในหญิง 

ผู้อนุมัติ 
 

…………………………………………… 
(นางพัชรียา  ลาพิงค์) 

หัวหน้ากลุ่มงานการพยาบาล 



 

โรงพยาบาลบ่อทอง ( Work Instruction) 
หน้าที่ 2 จาก 4 หน้า 

ฉบับที่ 1 วันที่ออกเอกสาร 06/5/2562  
วิธีปฏิบัติที่ : WI – NUR - IPD -  14  

เรื่อง :CPR 

หน่วยงาน : งานผู้ป่วยใน  หน่วยงานที่เกี่ยวข้อง  

ผู้จัดท า : นางสาวธิดากร พวงชาติ  ผู้อนุมัติใช้ : นางพัชรียา  ลาพิงค์  
 
 
 

บันทึกการประกาศใช้ 
 

แก้ไขครั้งที่ วัน / เดือน / ปี รายละเอียดการแก้ไข 
1 6/05/2562 ประกาศใช้ 
2   
   
   
   
   
   
   
   
   

 
บันทึกการแก้ไข 

 
ครั้งที่ หน้า วัน / เดือน / ปี รายละเอียด 

1 1 1/10/2566 เปลี่ยนหัวหน้าพยาบาล/หัวหน้าหอผู้ป่วย 
2    
    
    
    
    
    

 



 

โรงพยาบาลบ่อทอง ( Work Instruction) 
หน้าที่ 3 จาก4  หน้า 

ฉบับที่ 1 วันที่ออกเอกสาร 06/5/2562  
วิธีปฏิบัติที่ : WI – NUR - IPD - 14  

เรื่อง : CPR 

หน่วยงาน : งานผู้ป่วยใน  หน่วยงานที่เกี่ยวข้อง  

ผู้จัดท า : นางสาวธิดากร พวงชาติ  ผู้อนุมัติใช้ : นางพัชรียา  ลาพิงค์  
 
1. วัตถุประสงค์  
 1.1. เพ่ือช่วยชีวิตในภาวะวิกฤติ  
 1.2. เพ่ือช่วยให้ระบบการไหลเวียนของเลือดคงสภาพปกติ 
 1.3. เพ่ือช่วยให้ระบบการหายใจคงสภาพปกติ 
 
 2. นิยาม C.P.R. 
  หมายถึง กระบวนการช่วยฟื้นคืนชีพให้แก่ผู้ก าลังจะตายเพราะหัวใจหยุด(cardiac arrest)และ/
หรือหายใจหยุด(respiratory arrest) หรือก าลังจะหยุดจากสาเหตุต่างๆ ที่กระทบการหายใจหัวใจ และระบบ
ไหลเวียนเลือด  
 
3. ผู้รับผิดชอบ  
 แพทย์ - เป็นผู้ให้การรักษา และวินิจฉัย  
 พยาบาลวิชาชีพ– รับค าสั่งการรักษา จากแพทย์และปฏิบัติตามมาตรฐานวิชาชีพ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 
 
หน้าที่ทีมCPR  ตึกผู้ป่วยใน  โรงพยาบาลบ่อทอง 
 
ในเวลาราชการ 
 
N4   พยาบาล       รายงานแพทย์   ประสานงาน  เตรียมเอกสาร   ให้ข้อมูลเบื้องต้นแก่ญาติ 
 
N2   พยาบาล       ประเมินผู้ป่วย   เรียกผู้ช่วยเหลือ    กดหน้าอก ถ้าคล าไม่พบชีพจร 
 
N3   พยาบาล      เคลื่อนย้ายรถช่วยชีวิตฉุกเฉิน    ช่วยหายใจ สลับ CPR กับ N2   ทุก 2นาที 
N1   พยาบาล      ให้สารน้ า ยาต่างๆ   เตรียม   defibrillation , intubation   บันทึกการให้ยา 
NA                    ตรียมอุปกรณ์ให้ O2  เครื่อง suction  , ยึดตรึงกรณีผู้ป่วย ดิ้น  , สลับ CPR กับ N2, N3 
 
แพทย์               ให้การรักษาสลับ CPRกับ N2, N3  ในบางกรณี  ให้ข้อมูลญาติ ตัดสินใจ รักษาต่อ ส่งต่อ  หรือ 
                      ยุติการรักษา 
 
นอกเวลาราชการ 
N1   พยาบาล           1. รายงานแพทย์   
                            2. ตามพยาบาลตึกชาย  หรือ พยาบาลห้องคลอด    หรือ  พยาบาล ER 
                            3.ประสานงาน  เตรียมเอกสาร   ให้ข้อมูลเบื้องต้นแก่ญาติ 
N2   MEMBER          ประเมินผู้ป่วย  เรียกผู้ช่วยเหลือ    กดหน้าอกถ้าคล าไม่พบชีพจร  ขณะรอผู้ช่วยเหลือ 
                             ให้สารน้ า  ยาต่างๆ   เตรียม   defibrillation , intubation   บันทึกการให้ยา 
N3                        พยาบาลจากหน่วยงานอื่นที่ตามได้  CPR สลับกับ  N2   ช่วยแพทย์ใส่ท่อช่วยหายใจ 
NA                        เตรียมอุปกรณ์ให้ O2  เครื่อง suction   ยึดตรึงกรณีผู้ป่วย ดิ้น  )  สลับ CPRกับ N2, N3  
 
***หน้าที่ของแต่ละคนอยู่ในใบมอบหมายงานประจ าวัน 
***การตามผู้ช่วยเหลือ 
    อันดับที่1. พยาบาลตึกชาย 
    อันดับที่2. พยาบาลห้องคลอด 
    อันดับที่3. พยาบาลER 
 

โรงพยาบาลบ่อทอง ( Work Instruction) 
หน้าที่ 4 จาก 4 หน้า 

ฉบับที่ 1 วันที่ออกเอกสาร 06/5/2562  
วิธีปฏิบัติที่ : WI – NUR - IPD -  14  

เรื่อง : CPR 

หน่วยงาน : งานผู้ป่วยใน  หน่วยงานที่เกี่ยวข้อง  

ผู้จัดท า : นางสาวธิดากร พวงชาติ  ผู้อนุมัติใช้ : นางพัชรียา  ลาพิงค์  


